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Esta teoria, segin Gardner, presenta a los nifios como una promesa
capaz de desamollar determinado talento o intefigencia. La clave para este
desarrollo se basa en |a estimutacion del cerebro de los nifios, y enfre mas
pequefio sean los nifios, mejor.

Las inteligencias se presentan en ocho calegorias: musical, logico ma-
temética, espacial, lingliistica, cinestética-corporal, intrapersonal, inferperso-
nal y natural.

Inteligencia Musical

La formacion musical dada desde los primeros afios, ayuda al frabajo
conjunto de ambos hemisferios cerebrales. El hemisferio izquierdo realiza
las tareas analiticas, l6gicas, verbales y lineales y el hemisferio derecho las
tareas “sensitivas” (asoclativas, subjetivas y no verbales). Al trabajar con los
nifios ambos hemisferios de forma placentera, iran desarrollando habilidades
que los ayudaran notablemente en el desenvolvimiento infegral como seres
humanos seguros de si mismos y con menos dificultades para resolver pro-
blemas.

La mejor manera para estimular la inteligencia musical es rodear el am-
biente de los nifios de musica. También como parte de sus acfividades coti-
dianas, les ayuda el cantar sdlos o en un coro y ademas aprender a focar un
instrumento, sea creado por los nifios o de los que ya se conocen,

Actividades:
Dentro del salén de clases se pueden implementar diferentes tipes
1. de mdsica de acuerdo con la actividad por desarollar en el auta, Se
recomiendan las sigulentes obras:

Para relajar: Para concentrar la atencion:
« Las cuatro estaciones (Vivaldi) » Conciertos para flauta (Vivaldi)
+ Msica acuatica (Haendel) « Concerto Grossi n° 4, 10, 11,
* La siesta de un fauno (Debussy) 12 (Corelli)

» Concierto para piano en Do
Para aumentar la energia: Mayor (Mozart)
+ Carmina Burana (Orff) 3
+ Danza ritual del fuego de el Para facilitar las transiciones:

amor brujo (Manuel de Falla) * Misicapara los reales fuegos
de artificio (Haendel)
* Peer Gynt (Grieg)

Elaborado por: Laura Maza Altamirano - Asesora de Preescolar

2 Para evitar la pasividad en los nifics, con cada obra musical es impor-
* tante trabajar una serie de preguntas para hacer el momento méas ac-
tivo y placentero; por ejemplo, con la obra "Las cuatro estaciones” de
Vivaldi, en el Allegro de Primavera, se pueden frabajar las siguientes
preguntas:

* ¢ En queé te hace pensar esta musica?

* . En qué colores, imagenes, escenas...?

» ; Qué sientes al escuchar esta misica?

+ ¢ Qué instrumentos puedes escuchar?

+ ¢ El ritmo de la misica lo puedes cantar o marcario con los dedos?
+ ;Qué parte de la misica te ha gustado més y por qué?

* ¢ Qué te recuerda esta masica?

« ¢ Puedes imaginar un balle para acompafiar esta misica?

+ ;Cambiarias algo en esta misica?

3 Realizar la creacion de instrumentos con materiales de reciclaje o bien
" de desecho (maracas con botellas plasticas y diferentes semillas, tam-
bores, tapas de ollas, lijas, tubos de pve, etc,) Con los instrumentos se
les pide a los nifios que marquen el ritmo de las piezas musicales y que
crean sus propias melodias individuaimente o en forma grupal.

4 Utilizar las diferentes partes del cuerpo como instrumento al marcar el
* ritmo: con los pies, las manos, los dedos y la boca, elc.

5 Caminar por el aula haciendo los pasos de diferentes animales (elefan-
* {e, ledn, hormiga, conejo y aves enire ofres), al ritmo de la misica. Los
nifios se colocan en fila formando circulos siguiendo las indicaciones de

la docente.
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